
Gymnastikforeningen G94 i Fredericia indbyder jer til  

Ungdoms opvisning 7000 
Fredag d. 13/3 2026 

Fredericia Idrætscenter - Hal 1 

 

Program for fredag d. 13/3 2026 
 

16:30​ Dørene åbnes for tilskuere 

17:15​ Velkomst 

17:20​ SpringTeam & Moves, G94 

17:40​ Sdr. Felding Efterskole 

18:10​ Juniorholdet, Gauerslund Gymnastik 

18:30​ Bramming Gymnastik- og Idrætsefterskole 

19:00​ Spring/Rytme 6.kl.+, G94 

19:15​ Ågård Efterskole 

19:45​ Springerne 4-10 kl., G94 

20:15​ Brejninggaard Efterskole 

20:45​ Skibelund Gymnastik- og Idrætsefterskole 

21:15​ Tak for idag! 
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Praktiske oplysninger: 

Redskaber aflæsses og bæres direkte ind i opvisningshallen via 
rampen - bemærk, at der ikke kan være redskaber, elever og 
rekvisitter fra 3 efterskoler på hallens gulv på en gang. 

Klargøring af redskaber kan kun foregå i opvisningshallen - husk 
hensyn til holdene, der er i gang med opvisningen. 

Der er afsat 30 min. opvarmning og 30 min opvisningstid til hver 
efterskole. 

Opvarmning foregår i hal 4 (adgang fra hal 1) 

Tilskuerne har adgang via p-pladsen og hovedindgangen - entre 
er 40 kr. (over 15 år) og betales kontant/mobilepay ved indgangen. 

Fredericia Idrætscenters cafeteria er åbent mellem 17-20:30. 

 
 

Kontaktperson: Bo Garsteen, BoGarsteen@gmail.com, 26931058

mailto:BoGarsteen@gmail.com
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Opvarmning i hal 4 
 

16:50 - 17:10​  SpringTeam & Moves, G94 

17:05 - 17:35​  Sdr. Felding Efterskole 

17:35 - 18:05​  Juniorholdet, Gauerslund Gymnastik 

17:55 - 18:25​  Bramming Gymnastik- og Idrætsefterskole 

18:30 - 18:55​  Spring/Rytme 6.kl.+, G94 

18:40 - 19:10  Ågård Efterskole 

19:10 - 19:40​  Springerne 4-10. kl., G94 

19:40 - 20:10  Brejninggaard Efterskole 

20:10 - 20:40 Skibelund Gymnastik- og Idrætsefterskole 

 

Efterskolerne bedes være opmærksomme på foreningsholdene, 
når de samles i hal 4. 

Opvarmningstiderne har et mindre overlap. 
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